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УПРАВЛІННЯ ОСВІТИ І НАУКИ СУМСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ,АСОЦІАЦІЯ РОЗВИТКУ ТВОРЧОЇ ОСОБИСТОСТІ «ВАРТО», ВСЕУКРАЇНСЬКА ГРОМАДСЬКА ОРГАНІЗАЦІЯ «АСОЦІАЦІЯ ПРАЦІВНИКІВ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ», ЦЕНТР ОСВІТНІХ ТЕХНОЛОГІЙ «ШКОЛА ЕЙДОТЕХНІКИ», АСОЦІАЦІЯ ПЕДАГОГІВ МОЛДОВИ  «ІННОВАЦІЙНА ШКОЛА» ( МОЛДОВА), ГЕНЕРАЛЬНА АСОЦІАЦІЯ ВЧИТЕЛІВ РУМУНІЇ (AGIRO), ОДЕСЬКЕ ПЕДАГОГІЧНЕ ТОВАРИСТВО, ВИДАВНИЦТВО «МАНДРІВЕЦЬ»,  ФЕДЕРАЦІЯ ХАДУ.
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Оргкомітет прагне створити учасникам Фестивалю творчу атмосферу, що дозволить всім учасникам вільно обмінюватися досвідом науково-практичної діяльності та підвищувати професійну компетентність. Всім учасникам Фестивалю надаються рівні права, можливості та умови для роботи. Оргкомітет гарантує шанобливе ставлення і підвищену увагу до кожного.

Філософія Фестивалю ПЕРСПЕКТИВА полягає в гармонізації науково-педагогічного діалогу,
зміцненні здоров'я і різнобічному розвитку людської особистості.

ЦІЛІ ФЕСТИВАЛЮ:
·   Створення культурно-творчого середовища для різнобічного розвитку, оздоровлення та попередження професійного вигорання.

·   Сприяння безперервній освіті та підвищенню професійної компетентності як батьків так і фахівців з освіти, психології та бізнесу.

·   Подальша розробка моделей проєвропейскої освіти XXI століття.

ДЛЯ УЧАСТІ В ФЕСТИВАЛІ ЗАПРОШУЮТЬСЯ:
· Батьки, практичні психологи, вчителі, вихователі, керівники освітніх установ, орієнтовані на інноваційні технології в освіті та практичній психології.

· Студенти, які прагнуть розвивати особистісні та професійні якості, опанувати нові прикладні технології. 

· Усі, кого цікавить розвиток власного внутрішнього потенціалу та вдосконалення професійних компетентностей.    
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 ПРОГРАМА ЗАХОДІВ   МІЖНАРОДНОГО

 ФЕСТИВАЛЮ ОСВІТНІХ ТЕХНОЛОГІЙ 
 «ПЕРСПЕКТИВА  СУМИ 2017»
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	7.30 -9.30 
	Реєстрація учасників і гостей Фестивалю. Розміщення. Анкетування. Отримання інформаційних матеріалів.

	9.30–10.45
	УРОЧИСТЕ ВІДКРИТТЯ ФЕСТИВАЛЮ, ПРЕЗЕНТАЦІЯ НАПРЯМКІВ

1. Привітання учасників та гостей Фестивалю.
2. Представлення тренерів, лекторів, адміністрації, членів управлінської команди.

3. Презентація напрямків роботи Фестивалю, програм професійного навчання, майстерень, майстер-класів, тренінгів, здоров'язбережувальних та інтелектуально-творчих заходів, конкурсів і вечірніх програм, технологій

	11.00-13.00
	РОБОТА МАЙСТЕРЕНЬ (сертифіковані тренінги)  – БЛОК № 1

1. скінди: сучасні колективно-індивідуальні дійства – частина свободи педагогічної думки (1). Тренер Олександр ОСТАПЧУК (1).
2. Управлінська діяльність керівника дошкільного навчального закладу: реалії та перспективи. Тренер  Ніна ОМЕЛЬЯНЕНКО (2).

3. МНЕМОТЕХНІКА: ТЕХНОЛОГІЯ ЕФЕКТИВНОГО ЗАСВОЄННЯ ІНФОРМАЦІЇ В УМОВАХ СУЧАСНОЇ ОСВІТИ (16). Тренер ПАРНИВОДА Тетяна (8).
4. СИСТЕМА ОЗДОРОВЛЕННЯ ХАДУ (24). Тренери: СЛИНЬКО Олександра (14), СЛИНЬКО Сергій (13).

5. “ГРАФОЛОГІЯ: ЧИТАЄМО ЛЮДИНУ ЗА ПОЧЕРКОМ” (19). Тренер ФОМЕНКО Марина (11).

	13.00-14.00
	ОБІД

	14.00–16.00
	РОБОТА МАЙСТЕРЕНЬ (сертифіковані тренінги)  – БЛОК № 2
1. АДАПТАЦІЯ ДІТЕЙ РАННЬОГО ВІКУ ДО ДОШКІЛЬНОГО ЗАКЛАДУ: ВРАХОВУЄМО ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ. Тренер Тетяна ГУРКОВСЬКА (4).
2. ТЕХНОЛОГІЯ «ПЕРЕВЕРНУТОГО» НАВЧАННЯ – НОВА ТРАЄКТОРІЯ В ОСВІТІ». Тренер СЛУШНИЙ Олег (5).
3. СИСТЕМНИЙ ПІДХІД ПОШУКУ РІШЕНЬ. Тренер БРУННЕР Євген (6).
4. КОНФЛІКТОЛОГІЯ. Тренер ЧЕПУРНИЙ Геннадій (3).
5. СИСТЕМА ОЗДОРОВЛЕННЯ ХАДУ (24). Тренери: СЛИНЬКО Олександра (14), СЛИНЬКО Сергій (13).


	16.00–16.20
	КАВА-ПАУЗА

	16.20–16.30
	ПРЕЗЕНТАЦІЯ ТВОРЧИХ І ОЗДОРОВЧИХ МАЙСТЕРЕНЬ, ТРЕНІНГІВ

	16.30–18.30

	РОБОТА ТВОРЧИХ І ОЗДОРОВЧИХ МАЙСТЕРЕНЬ, ТРЕНІНГІВ
1. ПОСТАНОВКА ЦІЛЕЙ – ПРОСТІР ВАРІАНТІВ (21). Тренер КОЛІСНІЧЕНКО Ірина (9).
2. «ОСВІТНЯ МНЕМОТЕХНІКА У ФІЗИЦІ» (17). Тренер Ала МАМЧУР (15).
3. АРТ-АНІМАТОР – ПРОФІ. Тренер ЗБОРОВСЬКИЙ Дмитро (7).
4.  МАЙСТЕР-КЛАС «САМОМАСАЖ»(26). Тренер  СЛИНЬКО Олександра (14).
5.  ОЗДОРОВЧА СИСТЕМА “РЕЛАКСАЙЗ”(27). Тренер СЛИНЬКО Сергій (13).
6. метод TPR – метод ефективного засвоєння іноземної мови дітьми дошкільного та молодшого шкільного віку (18). Тренер ТАТАРОВА Євгенія (12).

	18.30–19.30
	ВЕЧЕРЯ

	19.30–22.00 

	ТВОРЧА АГЕНЦІЯ “СВЯТО КОЖЕН ДЕНЬ”. Представляє арт-програму “ЗДРАСТУЙ, ФЕСТИВАЛЕ!”. Ведучі проекту: Олег СЛУШНИЙ (5) та ОВЧИННИКОВА Анжеліка (16).

	23.00….
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Творча агенція “Dmitriy Zborovskiy” представляє вечірню програму: “КАРАОКЕ БИТВА” .  У тебе є голос, але співаєш ти тільки вранці у душі. Тоді тобі до нас!!! Справжня КАРАОКЕ БИТВА розгорнеться цим вечором і ми зможемо визначити найкращого і ПЕРСПЕКТИВНОГО виконавця. Багато відомих пісень, галасливі групи підтримки, танцювальні колективи, це і багато іншого Ви зможете побачити і почути цього вечора. Розкрий свій талант разом із нами. Запрошуємо Вас  неодмінно взяти участь! Керівник проекту ЗБОРОВСЬКИЙ Дмитро (7).
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	8.00-9.00
	1. РАНКОВА ГІМНАСТИКА У СТИЛІ ХАДУ.  Система ХАДУ – це комплекс фізичних вправ, що дозволяє за короткий час “опрацювати” всі групи м'язів нашого тіла, дати їм заряд бадьорості та енергії. У заняття включені навіть вправи для обличчя (елементи фейс-фітнеса) і вправи для відновлення зору. Після ранкової гімнастики ХАДУ Ви будете почувати себе бадьорими та енергійними увесь день. Тренер СЛИНЬКО Сергій (13).

	8.00-9.00
	2. КОМПЛЕКС «СУРЬЯ НАМАСКАР» – привітання сонцю. Комплекс занять з йоги (спрощений). Тренер Дмитро ЗБОРОВСЬКИЙ (7).

	8.00-8.45
	СНІДАНОК

	9.45–10.00
	ПРЕЗЕНТАЦІЯ ПРОГРАМ ПРОФЕСІЙНОГО НАВЧАННЯ 

	10.00–13.00 

	РОБОТА МАЙСТЕРЕНЬ – БЛОК № 3

1.«ОРИГІНАЛЬНІ ІДЕЇ ДЛЯ ШКОЛИ. ІМІДЖ ШКОЛИ». Самі по собі ідеї цінні, але будь-яка ідея, зрештою, тільки ідея. Завдання в тому, щоб реалізувати її практично. Тренер Олександр ОСТАПЧУК (1).
2. “ГРАФОЛОГІЯ: ЧИТАЄМО ЛЮДИНУ ЗА ПОЧЕРКОМ” (19). Тренер  ФОМЕНКО Марина (11).

3. СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ В РОБОТІ КЛАСНОГО КЕРІВНИКА/ВИХОВАТЕЛЯ (5). Тренер СЛУШНИЙ Олег(5).
4. ЄДНІСТЬ КОЛЕКТИВУ ЯК ЗАПОРУКА УСПІШНОГО РОЗВИТКУ ДОШКІЛЬНОГО ЗАКЛАДУ. ПАРТНЕРСЬКА ВЗАЄМОДІЯ УЧАСНИКІВ НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОГО ПРОЦЕСУ. ОСОБИСТІСНЕ ЗРОСТАННЯ КЕРІВНИКА.           Тренер  Ніна ОМЕЛЬЯНЕНКО (2).

5. СИСТЕМНИЙ ПІДХІД ПОШУКУ РІШЕНЬ (8). Тренер БРУННЕР Євген (6).

	13.00–14.00
	ОБІД

	14.00–16.00
	РОБОТА МАЙСТЕРЕНЬ (сертифіковані тренінги)  – БЛОК № 4
1. КРУГЛИЙ СТІЛ «СУПРОВІД ДІТЕЙ РАННЬОГО ВІКУ. КЛЮЧОВІ ПИТАННЯ» Тренер Тетяна ГУРКОВСЬКА (4).

2. «НЕОРИТОРИКА» (10). Тренер ЧЕПУРНИЙ Геннадій (3).
3. МНЕМОТЕХНІКА: ТЕХНОЛОГІЯ ЕФЕКТИВНОГО ЗАСВОЄННЯ ІНФОРМАЦІЇ В УМОВАХ СУЧАСНОЇ ОСВІТИ (16). Тренер ПАРНИВОДА Тетяна (8).
4. ТЬЮТОР. КОМПЕТЕНТНОСТІ, ПРОБЛЕМИ ТА МОЖЛИВОСТІ В УМОВАХ СУЧАСНОЇ СИСТЕМИ ОСВІТИ. Тренер КОЛІСНІЧЕНКО Ірина (9).

5. СИСТЕМА ОЗДОРОВЛЕННЯ ХАДУ (24). Тренери: СЛИНЬКО Олександра (14), СЛИНЬКО Сергій (13).

	16.00–16.30
	КАВА- ПАУЗА

	16.20–16.30
	ПРЕЗЕНТАЦІЯ ТВОРЧИХ І ОЗДОРОВЧИХ МАЙСТЕРЕНЬ, ТРЕНІНГІВ



	16.30–18.30

	РОБОТА ТВОРЧИХ І ОЗДОРОВЧИХ МАЙСТЕРЕНЬ, ТРЕНІНГІВ:
1. метод TPR – метод ефективного засвоєння іноземної мови дітьми дошкільного та молодшого шкільного віку (18). Тренер ТАТАРОВА Євгенія (12).
2.«ОСВІТНЯ МНЕМОТЕХНІКА ПРИ ВИВЧЕННІ МАТЕМАТИКИ» (7).  Тренер СЛУШНИЙ Олег (5).

3. ТРЕНУВАННЯ SLACKLINE (ходіння по натягнутій стропі)(22). Тренер Дмитро ЗБОРОВСЬКИЙ (7).

4. МАЙСТЕР-КЛАС «ЧОГО ХОЧУТЬ ЧОЛОВІКИ» (28). Тренер СЛИНЬКО Сергій (13).
5. ФЕЙС-ФІТНЕС (25).   Тренер СЛИНЬКО Олександра (14).

	18.30–19.30
	ВЕЧЕРЯ

	19.30–22.00 

	Творча агенція “СВЯТО КОЖЕН ДЕНЬ” представляє шоу пародій  «Один-в-один». Проведіть вечір у колі «відомих» людей! Це здорово прийняти привітання від політичних діячів, популярних виконавців і знаменитостей. Найцікавіше – відчути себе в ролі знаменитості, і не самому, а разом з другом. Ця програма – незабутнє дует-шоу двійників та іскрометні пародії на зірок української та зарубіжної естради. Ведучі проекту Олег СЛУШНИЙ (5) та ОВЧИННИКОВА Анжеліка (16).

	23.00-00.45
	НІЧНИЙ ОСВІТНІЙ КІНОЗАЛ ПРОПОНУЄ: перегляд та обговорення худ.фільму на освітню тему.
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	8.00-9.00
	1. РАНКОВА ГІМНАСТИКА У СТИЛІ ХАДУ.  Система ХАДУ – це комплекс фізичних вправ, що дозволяє за короткий час “опрацювати” всі групи м'язів нашого тіла, дати їм заряд бадьорості та енергії. У заняття включені навіть вправи для обличчя (елементи фейс-фітнеса) і вправи для відновлення зору. Після ранкової гімнастики ХАДУ Ви будете почувати себе бадьорими та енергійними увесь день. Тренер СЛИНЬКО Сергій (13).

	9.45–10.00
	ПРЕЗЕНТАЦІЯ ПРОГРАМ ПРОФЕСІЙНОГО НАВЧАННЯ 

	10.00–14.00 

	РОБОТА МАЙСТЕРЕНЬ – БЛОК № 5
1."ІНСТРУМЕНТИ ІКТ ДЛЯ РОЗВИТКУ ДІТЕЙ ТА ПОВСЯКДЕННИХ СПРАВ ПЕДАГОГА"(3). Тренер ІВАНОВ Іван (10).

2. «МАЛЕНЬКІ СЕКРЕТИ ВЕЛИКИХ ВІДНОСИН» (12). Тренер ЧЕПУРНИЙ Геннадій (3).
3. МНЕМОТЕХНІКА: ТЕХНОЛОГІЯ ЕФЕКТИВНОГО ЗАСВОЄННЯ ІНФОРМАЦІЇ В УМОВАХ СУЧАСНОЇ ОСВІТИ (16). Тренер ПАРНИВОДА Тетяна (8).
4. СИСТЕМНИЙ ПІДХІД ПОШУКУ РІШЕНЬ. Тренер БРУННЕР Євген (6).
5.ТЕХНОЛОГІЯ «ПЕРЕВЕРНУТОГО» НАВЧАННЯ – НОВА ТРАЄКТОРІЯ В ОСВІТІ»(6). Тренер СЛУШНИЙ Олег (5).

	13.00–14.00
	 

	14.00–16.00
	РОБОТА МАЙСТЕРЕНЬ – БЛОК № 6

1.«ТРЕНДИ ІНФОРМАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ В ОСВІТІ»(4). Тренер ІВАНОВ Іван (10).

2.ГРАФОЛОГІЯ: ЧИТАЄМО ЛЮДИНУ ЗА ПОЧЕРКОМ” (19). Тренер  ФОМЕНКО Марина (11).

3.«ІНТЕГРАТОР»(11). Тренер ЧЕПУРНИЙ Геннадій (3).
4. ОСНОВИ ТАЙМ-МЕНЕДЖМЕНТУ (20). Тренер КОЛІСНІЧЕНКО Ірина (9).

5. СИСТЕМА ОЗДОРОВЛЕННЯ ХАДУ (24). Тренери СЛИНЬКО Олександра (14), СЛИНЬКО Сергій (13).

	16.00–16.30
	КАВА- ПАУЗА

	16.30–18.00 
	СЕРТИФІКАЦІЯ, ЗАКРИТТЯ ФЕСТИВАЛЮ

	ДОДАТКОВА ІНФОРМАЦІЯ: Виставка-продаж літератури видавництва “МАНДРІВЕЦЬ”
[image: image15.jpg]


(протягом усіх
робочих днів
Фестивалю)


	
	Тренери та організатори  Фестивалю 

	1.
	Олександр ОСТАПЧУК (м. Тернопіль), директор ТНВК «Школа-ліцей № 6 ім. Н. Яремчука», м.Тернопіль, переможець конкурсу «Директор ХХІ століття», відмінник освіти України, e-mail: sowa@ukr.net, 0969462558

	2.
	Ніна ОМЕЛЬЯНЕНКО (м. Київ),  Голова ВГО “Асоціація працівників дошкільної освіти”, шеф-редактор управлінських видань напряму "МЦФЕР: Освіта", nomelianenko@mcfr.ua  

	3.
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	МАЙСТЕРНІ  Фестивалю (педагогіка, психологія, оздоровлення, арт.)  

	1. скінди: сучасні колективно-індивідуальні дійства - частина свободи педагогічної думки. Свобода педагогічної думки і дії є передумовою для інноваційного розвитку освіти. Механізми, рекомендації та досвід. Тренер Олександр ОСТАПЧУК (1).

	2. «ОРИГІНАЛЬНІ ІДЕЇ ДЛЯ ШКОЛИ. ІМІДЖ ШКОЛИ». Самі по собі ідеї цінні, але будь-яка ідея, зрештою, тільки ідея. Завдання в тому, щоб реалізувати її практично. Тренер: Олександр ОСТАПЧУК (1).

	3."ІНСТРУМЕНТИ ІКТ ДЛЯ РОЗВИТКУ ДІТЕЙ ТА ПОВСЯКДЕННИХ СПРАВ ПЕДАГОГА". Переваги використання ІКТ: Індивідуалізація навчання; Інтенсифікація самостійної роботи учнів; Зростання обсягу виконаних на урок завдань; Розширення інформаційних потоків при використанні Internet; Підвищення мотивації та пізнавальної активності за рахунок різноманітності форм роботи, можливості включення ігрового моменту: вирішиш вірно приклади - відкриєш картинку, повставляєш правильно всі букви - продвінешь ближче до мети казкового героя. Комп'ютер дає вчителю нові можливості, дозволяючи разом з учнем отримувати задоволення від захопливого процесу пізнання, не тільки силою уяви розсовуючи стіни шкільного кабінету, але за допомогою новітніх технологій дозволяє зануритися в яскравий барвистий світ. Таке заняття викликає у дітей емоційний підйом, навіть відсталі учні охоче працюють з комп'ютером. Тренер: ІВАНОВ Іван (10).

	4. «ТРЕНДИ ІНФОРМАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ В ОСВІТІ». Хмарні технології, перевернутий клас, мобільне навчання… Нові технології допомагають сучасним освітянам навчати швидше, зручніше та ефективніше. Як зорієнтуватися в освітніх трендах й обрати найкращий для себе шлях професійного розвитку? Тренер: ІВАНОВ Іван (10).

	5. СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ В РОБОТІ КЛАСНОГО КЕРІВНИКА/ВИХОВАТЕЛЯ. Організатором діяльності учнів у класі/групі, координатором виховних впливів залишається класний керівник/вихователь. Саме він безпосередньо взаємодіє як з дітьми, так і з їхніми батьками, щиро прагне допомогти дітям у вирішенні їхніх проблем у колективі однолітків, цікаво і з користю організувати життя у навчальному закладі. Класний керівник/вихователь є формальним і фактичним лідером групи, носієм культури, організатором і учасником колективної творчої діяльності дітей, помічником, мотиватором, наставником, опікуном і другом своїх вихованців. Тренінг допоможе Вам опанувати сучасні тенденції в роботі класного керівника/вихователя. Тренер: СЛУШНИЙ Олег (5).

	6.ТЕХНОЛОГІЯ «ПЕРЕВЕРНУТОГО» НАВЧАННЯ – НОВА ТРАЄКТОРІЯ В ОСВІТІ». Мета даного тренінгу – розкрити принципи використання інноваційних педагогічних технологій в освіті, зокрема, «перевернутого» навчання. Також надати практичні поради щодо створення дидактичного матеріалу та розробки уроків з використанням технології «перевернутого» навчання. Тренер: СЛУШНИЙ Олег (5). 

	7.«ОСВІТНЯ МНЕМОТЕХНІКА ПРИ ВИВЧЕННІ МАТЕМАТИКИ». Римська нумерація, теорія чисел, правила скороченого множення в середній та старшій школі, вивчення складу числа та таблиці множення у молодшому шкільному віці, запамятання цифр та багато цікавого.  Тренер: СЛУШНИЙ Олег (5).

	8.СИСТЕМНИЙ ПІДХІД ПОШУКУ РІШЕНЬ. Людьми в їх повсякденному житті керує не тільки розум, мотиви і ситуативні почуття, а поле на зразок гравітаційного або електромагнітного - родове поле, поле історії роду його сім'ї, куди записувалися і записуються всі значущі (в першу чергу проблемні) події з його родичами в минулому. Одну із методик вирішення даних проблем є "метод системних розстановок" або просто "розстановки". Багато терапевти використовують розстановки або окремі їх елементи в своїй роботі, і як показує практика, цей метод є дуже результативним і дозволяє в багатьох випадках вирішити досить складні завдання, або проблеми в області взаємин, здоров'я, кар'єри і т.д. Тренер: БРУННЕР Євген (6).

	9. КОНФЛІКТОЛОГІЯ. Курс практичного навчання основам контролю своїм емоційним інтелектом та управління конфліктними ситуаціями.Тренінг може бути цікавим тим хто бажає покращити особисті, сімейні стосунки, також управлінцям, керівникам будь-якого рівня, так і психологам, освітянам, держслужбовцям і всім хто працює з колективами. У програмі: «підводні камені переговорів», системи «уявних» альтернатив, зони конфліктів у діловому та особистому житті, тактика і стратегія управління конфліктами та емоціями. Управління та розвиток EQ. Тренер: ЧЕПУРНИЙ Геннадій (3).

	 10.«НЕОРИТОРИКА». Неориторика - це наука про продуктивної  переконливою комунікації в умовах інформаційно  насиченого простору. Мета оновленої риторики - визначення найкращих   варіантів (оптимальних алгоритмів) спілкування.

Наприклад, досліджуються ролі учасників діалогу,   механізми породження мовлення, мовні переваги мовців і т. п.

Даний тренінг – це курс практичного навчання мистецтву продуктивної комунікації переконання, основам публічних виступів, презентацій проектів тощо. Тренер: ЧЕПУРНИЙ Геннадій (3).

	11.«ІНТЕГРАТОР». «Інтегратор» є частиною технології розвивається кооперації (ТРК), розробленої автором системи «Педагогіка еволюції» академіком Т.Ф. Акбашева. Має свої переваги перед «мозговим штурмом» та є по своїй аналогії технологією командного коучингу. Тренер: ЧЕПУРНИЙ Геннадій (3).

	12.«МАЛЕНЬКІ СЕКРЕТИ ВЕЛИКИХ ВІДНОСИН».  П'ять основних потреб чоловіки й жінки. Продуктивна критика, правила гармонійних відносин та ефективного спілкування. Тест «Ієрархія сімейних відносин». Тренер: ЧЕПУРНИЙ Геннадій (3).

	13. Тренер: Ніна ОМЕЛЬЯНЕНКО.

	14. Тренер: Тетяна ГУРКОВСЬКА.

	15. АРТ-АНІМАТОР – ПРОФІ. На цьому шення даних пртренінгу у Вас є можливість більш поглиблено вивчити структуру заходів, способи і методи управління настроєм. Робота з авторськими сценаріями і напрацюваннями. Отримання шаблону, за яким можна буде організувати будь-які тематичні вечори. Тренер: ЗБОРОВСЬКИЙ Дмитро (7).

	16. МНЕМОТЕХНІКА: ТЕХНОЛОГІЯ ЕФЕКТИВНОГО ЗАСВОЄННЯ ІНФОРМАЦІЇ В УМОВАХ СУЧАСНОЇ ОСВІТИ. Обробка, зберігання і відтворення отриманої інформації — це важливий аспект інтелектуальних можливостей людини, що визначає його здатність до самоосвіти і розвитку. Саме в умінні обробляти і відваги перетворювати отриману інформацію полягає один з найважливіших моментів будь-якого навчального процесу, а невміння викликає певну психологічну проблему, яка проявляється в невпевненості в собі і в своїх можливостях. Мнемотехніка (від грец. мneme - пам'ять і techne - мистецтво) - це спосіб поліпшення засвоєння нової інформації шляхом свідомого утворення асоціативних зв'язків за допомогою спеціальних методів і прийомів.Методики пройшли апробацію в державних і приватних освітніх закладах і формують новий підхід до освітніх та виховних технологій та дають можливість для подальшої перспективної співпраці та професійного науково-метлодичного супроводу. Тренер: ПАРНИВОДА Тетяна (8).

	17. «ОСВІТНЯ МНЕМОТЕХНІКА У ФІЗИЦІ». Мнемотехніка як ефективна система засвоєння термінології основних фізичних визначень і перетворення основних фізичних символів в образні форми. Тренажери по символізації, термінології та визначенню основних фізичних величин. Запам'ятовування основних фізичних формул. Ігрові вправи на закріплення інформації. Ексклюзив: Створення, за допомогою освітньої мнемотехніки, спеціальної системи з вивчення 20 відомих фізиків і основ фізики. Тренінг ознайомить учасників з поетапним формуванням повноцінного продукту (з базовими методиками, тренажерами, спеціальними вправами) з ефективного засвоєння основ фізики. Тренер: Ала МАМЧУР (15).

	18. метод TPR – метод ефективного засвоєння іноземної мови дітьми дошкільного та молодшого шкільного віку. Ознайомлення з методом TPR, використання методу TPR під час різних видів діяльності, детальне ознайомлення з методом TPRS, практичне відпрацювання. Тренер ТАТАРОВА Євгенія (12).

	19.“ГРАФОЛОГІЯ: ЧИТАЄМО ЛЮДИНУ ЗА ПОЧЕРКОМ”. За допомогою графологічних методів можна складати професійний і особистісний портрет людини і прогнозувати поведінку його, виявляючи: рівень досягнень і самооцінки, що впливають на особливість комунікативної, перцептивної, інтелектуальної, вольової, етико-моральної сфери її проявів, ступінь психологічної та соціальної адаптації або дезадаптації особистості, особливості механізму психологічного захисту і самоконтролю в ситуаціях конфліктів, стресів, динаміку патологічних процесів за допомогою графологічних методів. Ефективна допомога в освіті та бізнесі. Тренер: ФОМЕНКО Марина (11).

	20. Тьютор. Компетентності, проблеми та можливості в умовах сучасної системи освіти. Тьюторство як елемент багаторівневого супроводу в комплексі формування успішної самореалізації: від постановки цілей до результатів.

Основи тайм-менеджменту, іміджелогії, фінансової грамотності, сценарної майстерності в роботі тьютора. Інструменти, тести, рекомендації. Тренер: КОЛІСНІЧЕНКО Ірина (9).

	21. Творча майстерня: Постановка цілей - простір варіантів. примірка ролі тьюторанта, фінансова гра для визначення себе в грошовому квадраті, знайомство з комунікативним сеттінгом, воркшоп "Мій вірний шлях" з використанням МАК. Тренер: КОЛІСНІЧЕНКО Ірина (9).

	22. ТРЕНУВАННЯ SLACKLINE (ходіння по натягнутій стропі) – екстремальний вид спорту, практика в балансуванні, яка полягає в ходінні по спеціальній нейлонової або поліестрової стропі, натягнутій між стаціонарними об'єктами – станціями. Тренує вестибулярний апарат і багато групп м’язів, які в звичайному житті мало задіяні. Протягом вже одного заняття Ви отримаєте конкретні інструкції щодо того, як встояти на стропі. А до кінця заняття зможете самостійно зробити кілька перших кроків, від чого отримаєте неймовірне задоволення і впевненість у своїх силах . Тренер: Дмитро ЗБОРОВСЬКИЙ (7).

	23. КОМПЛЕКС «СУРЬЯ НАМАСКАР» – привітання сонцю. Комплекс занять з йоги (спрощений). Тренер: Дмитро ЗБОРОВСЬКИЙ (7).

	24. СИСТЕМА ОЗДОРОВЛЕННЯ ХАДУ. ХАДУ – практика омолодження організму. Заняття хаду також стабілізують кровоносне тиск, відновлюють зір, зменшують обсяг тіла і підтягують шкіру обличчя. Тренуватися можна незалежно від віку і ступеня підготовки. Вправи хаду задіють всі м'язи - від особи до пальців ніг, опрацьовуються всі відділи хребта і суглоби тіла. Завдяки поліпшенню їх кровопостачання відновлюється структура хряща і кісток, знімається запалення, припиняється біль в суглобах. Мета тренінгу: навчити ефективним вправам відновлення організму і збереження здоров'я. Тренери: СЛИНЬКО Олександра (14), СЛИНЬКО Сергій (13).

	25. ФЕЙС-ФІТНЕС.  Милі дівчата та чудові жінки! Цей майстер-клас для всіх, хто хоче бути молодими, вродливими та привабливими! А також для тих, хто бажає продовжити свою молодість, вроду та привабливість! А також для тих, хто бажає поновити власну молодість, вроду та привабливість! І повернути свіжість та пружність шкіри, виглядати значно молодшими без пластичної хірургії і жорстких косметологічних процедур. Тренер: СЛИНЬКО Олександра (14).


	26. МАЙСТЕР-КЛАС «САМОМАСАЖ». Самомасаж ‒ це активний засіб догляду за тілом. У нього багато плюсів. Його можна застосовувати за будь-яких умов і в будь-якій позі. Вдома у кріслі, у поході – сидячи, лежачи, стоячи, в машині, на роботі. Його переваги – простота, доступність прийомів, можливість проведення у будь-яких умовах. Самомасаж незамінний як оздоровчий метод. Тренер  СЛИНЬКО Олександра (14).

	27. ОЗДОРОВЧА СИСТЕМА “РЕЛАКСАЙЗ”. Система вправ “Релаксайз” ‒ це новий унікальний спосіб позбутися хвороб без виснажливих і важких тренувань. М'які, повільні рухи дозволять зняти м'язовий спазм і повернути здоров'я хребту і суглобам. Займатися можна в будь-якому віці з будь-яким станом здоров'я. Поліпшення стану відзначається навіть після першого заняття. Тренер: СЛИНЬКО Сергій (13).

	28. МАЙСТЕР-КЛАС «ЧОГО ХОЧУТЬ ЧОЛОВІКИ». Напевно багатьом знайома ситуація, коли дружина щосили показує чоловіку свою любов, а той ніби нічого не бачить? Чому любов і хороші відносини випаровуються і люди, які любили один одного, відчувають все більше і більше роздратування? І кожна сторона переконана, що саме вона має рацію, і в усьому звинувачує партнера. Насправді, всі просто хочуть любові та уваги. І проблеми трапляються через нерозуміння бажань і почуттів партнера. На майстер-класі ми розберемо основну причину погіршення взаємин. Ви отримаєте перелік конкретних кроків для аналізу конкретно Вашої ситуації та конкретні поради для відновлення добрих відносин у Вашому випадку. Знання добре допомагають також для відновлення відносин з батьками та дітьми. Тренер СЛИНЬКО Сергій (13).


КОНТАКТИ ТА МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ: м. Суми (урочище Баранівка), вул. Лісна вулиця, 10.  Державний позашкільний оздоровчий заклад санаторного типу «Ровесник» http://rovesnik.sumy.ua/ Адміністратор: ОЛЕНА БЛАЖКО Тел: (+38)0502209633/(+38) 0634872800, 0683756211 e-mail:  dnz18-sumy@ukr.net
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